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第４回理事会・臨時総会の開催報告

5月10日(水）ジットプラザ甲府にて2023年度第４回 理事会・

臨時総会を開催致しました。

総会では新しく就任する理事の方々からもご挨拶をいただき、

新たな一歩となる総会になりました。

新体制の役員の皆さまについては別ページで紹介をさせて頂きます。

理事長挨拶

皆さま、こんにちは。

認定NPO法人スペシャルオリンピックス本来の目的は、山梨の純粋なアスリート、

そしてファミリーを大事にし、山梨を元気にすることであります。

現在、運営組織が大きく変わり新体制を整えている状況でありますが、

一歩一歩確実に進んでおります。

これからは再度原点に戻り、まず第一にアスリートファーストであること、

そしてアスリートを支えていくためにファミリー、ボランティア、理事、

コーチの皆さまと手をとり合い運営をしていく所存であります。

まだ課題はありますが、新しいスペシャルオリンピックス日本・山梨が

飛躍できるように私も全力で取り組んでまいります。

                            これからも皆さまの変わらぬご支援ご協力を

お願い申し上げます。

スペシャルオリンピックス日本・山梨

理事長 石坂正人
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2023 夏
トウモロコシ狩りと焼きそば

交流会
平山郁夫美術館と

町田ボウイスカウトジャンボリー広場
にてトウモロコシ狩りと、
お昼ごはんには焼きそばを

☆日時☆
2023/8/11
AM11:00～
☆集合場所☆

平山郁夫シルクロード美術館
北杜市長坂町小荒間2000-6

活動報告

イベント情報
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5月21日（日）山梨県立青少年センター体育館にてフロアホッケーコーチクリニックが開催されました。

第34回

清里フィールドバレエ
「くるみ割り人形」

演目に合わせ花火も上がります

☆公演期間☆
2023/7/27～8/7

（休演日8/2）
☆会場☆

萌木の村 特設野外劇場
☆ＳＯデイ☆
7/28、7/29

ジットグループ大運動会
お昼ごはんにはカレーライス、

ドリンクも飲み放題！

☆日時☆
2023/10/1
8:30～14:00

☆場所☆
小瀬スポーツ公園

JITリサイクルインクスタジアム

お問い合わせ先

SON・山梨 事務局

Tel: 080-2055-7410 



役員紹介①

新役員をふくめ役員全員の紹介をいたします。
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副理事長 尾形 恵吾

アスリートをはじめ皆様が笑顔に楽しく活動できるよう

頑張ります。ご指導の程よろしくお願いします。

理事 内田 浩太郎

SP委員長としてすべてのアスリートを笑顔にするために

頑張ります！よろしくお願いいたします。

事務局長 野田 みゆき

“Be with all” 共存、共創、共助、みんなで笑顔いっぱいの

SON・山梨を創造していきましょう♪

理事 秋山 正雄

障がい者に充実した日々を一日でも多く過ごしてもらいたい。

微力ですが、その場作りをSOを通じお手伝いさせて頂きます。

理事 清水 圭子

SON・山梨の会計に携わってまだ三年目です。皆様にご協力

頂きながら勉強していきますので、よろしくお願い致します。

理事 鈴木 一雄

広報という立場からSON・山梨の活動を広めていきます。

タイムリーな情報をお届け出来るよう頑張ります。

理事 川手 一郎

やっとコロナも終息に向かいそうです。アスリートの皆様には、

コロナ禍前と同様に活発な活動を期待します。

理事 清水 亮

アスリート、ファミリーが安全に安心してプログラムに

参加ができるよう一緒に活動に取り組んでいきます。

理事 小笠原 真

新たに理事に就任しました小笠原です。アスリートが、関わる皆さんが、

  そして私が笑顔になれるよう頑張ります。よろしくお願いいたします。



役員紹介②
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理事 山下 政樹

笛吹市もSON・山梨の活動に賛同します。

スポーツを通じて自身の健康や共生社会を目指しましょう。

理事 土舘 正和

スポーツ活動を通じて「障がい」の概念を取り払い、スペシャルな

 出会いや感動を共に広げられるよう支援させていただきます。

理事 中島 克仁

医師・国会議員として、皆様と力を合わせ SON・山梨の更なる

発展に尽力して参ります。ともに頑張りましょう！

理事 広瀬 武志

20年程前、障がい者にやさしく楽しいスポーツプログラムがあると聞いたのがSOとの

  出会いでした。そんな気持ちを大切に、今も、これからも関わって行きたいです。

理事 矢内 淳

アスリートファーストという本来の意義を再確認した新しいSON・山梨の船出。

    医師として出来ることをサポートして行きます。よろしくお願い致します。

監事 星野 充俊

スポーツをとおして見ることができるアスリートたちの

明るい笑顔が楽しみです。よろしくお願いいたします。

監事 中井 俊機

SON・山梨も発足から１７年。明るく元気なアスリート集団と

して、より力強く活動されるようエールを送ります。

顧問 舩木 上次

  まさにSON・山梨は脱皮の時を迎えました。力強く逞しく、そして、優しく。

  これからもみなさまの成長を楽しみにしています。

理事 早川 浩

富士山の麓に住んでいます。SON・山梨の活動を支援させて頂き、

アスリートや地域そして山梨を元気にしていきます！



スポーツプログラム紹介①
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スキー
毎年1〜3月限定で活動しているスキー部です。
現在は、アスリート3名、コーチ3名そしてファミリーと

「みんな楽しくすべろう!」を合言葉にして文字通り楽しく滑っています。
県域を越えてアスリートとコーチ、ファミリーが合宿することで、

アスリートの自信や自立につながり、コーチがアスリートの特性を知ることで
4年に一度行われる全国大会にも安心して参加することができました。

2024年1月には長野で合宿をしたいと思っています、
スキーに参加するにはいくつか条件がありますが

興味を持った方はぜひ連絡くださいね。

競泳
プログラムは現在8名のアスリートが在籍し、毎年3〜10月頃までの
第1・3日曜午前中に甲斐市Kai・遊・パーク総合屋内プールで
実施していて、水に顔をつける、水に浮く、水に潜るからスタートし、
少しずづ上達して泳げるようになっていきます。
様々な大会もありますが、決して綺麗に泳ぐことが目的ではありません。
プログラムへの参加自体が日々の生活の中の目標の一つになればと
思っています。
アスリート、ボランティア共に募集しています、
まずは是非一度見学に来てください。

陸上
陸上は富士川町にある富士川いきいきスポーツ公園

陸上競技場で実施しています。
走ることの楽しさ、飛ぶことの面白さを教えています。

また昨年の広島での大会ではメダルを獲る
輝かしい成績を残すことができました。

入賞したことも大変喜ばしいことですが、
陸上を通して日々の活動がアスリートたちの
自立や喜びにつながることを目指しています。

今後の活動についてはまたお知らせいたします！

馬術
毎年、馬術の発表会を行っています。アスリートが
手綱操作で馬を誘導し、馬場に図形を描きます。
乗馬は個人競技なのですが、SO馬術は
安全に楽しく進めるために特にチームワークが大切です。
馬とアスリートがお互い理解し合えるようにコーチらと
共にふれあいやお世話をして関係作りをしています。
馬を通して広がる世界を一緒に楽しみませんか？



スポーツプログラム紹介②
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フィギュアスケート
音楽に合わせて楽しくスケートを楽しむ！
フィギュアスケートと聞くと、少し難しいかな？
と思うかもしれませんが、そんなことは全然ありません。
まずは氷の上に立って、腕を大きく回せれば
もう”表現”の始まりです。
9月〜3月までに10回程度のプログラムを開催します。
ぜひ一緒に楽しみましょう。

スピードスケート
１周111.12ｍのスケートリンクで、
風を切って滑るのはとても気持ちが良いものです。
最初は全く滑れなかったアスリートが、
もうコーチがついていけないほど・・・。
大会では、25ｍ直線レースなどもありますので、
どなたでもチャレンジできます。
フィギュアスケートプログラムと同日に開催しています。
ぜひお試しで体験してみてください。

フロアホッケー
みなさん「フロアホッケー」という競技をご存じですか?

初めて聞いたかも??・・・、という方がほとんどかもしれません。
フロアホッケーは、SOの競技の中で最も古い競技の一つです。
カナダでアイスホッケーとリンゲッティーという2つのスポーツから

年齢・性別・障がいの有無に関係なく、またアイスリンクのできない地域でも
できるようにとSOが独自にルールを考案して生まれた冬季公式スポーツです。

試合にいつでも出場できるようにと、定期練習を再開しています。
ただ、まだ試合に出場できる人数が足りません。

現在メンバーを絶賛募集中です!!!! ぜひ一度体験に来てください。

ボウリング
毎年4月〜12月の第2・4(土)の午後、
大丸パークレーンズにて行っています。
コーチ指導のもと、アスリートそれぞれの
個性を尊重し、伸び伸びと楽しくプレーしています。
４年に1度の全国大会に向け、
頑張っているアスリートもいます。
現在、コーチ・ボランティア・アスリートを募集中です。
皆さんも体を動かし、ボウリングを楽しみませんか。



団体・個人賛助会員と寄付を下さった皆さま

8

ＳＯメイト ジット㈱ 萌木の村㈱ ㈱はくばく ㈱内藤ハウス ㈱テレビ山梨 ㈱山梨中央銀行

㈱フォネット 富士観光開発㈱ ㈱マルアイ ㈱スギタ建工 NPO法人八ヶ岳コミュニティ放送 第一測量㈱

河野スポーツ㈱ ㈱ユーティーワイ企画 中部ライフエナジー㈱ 宏和建設㈱ ㈱近藤モータース ㈲ハヤカワ

一般社団法人山梨クインビーズバスケットボールクラブ ㈱望月組土木 ㈱エフエム富士 ㈱キョウサイ ㈲FAI

日本連合警備㈱ 芦澤事務所 うな吉 ㈱正直堂 ロータリークラブ 山梨貨物自動車㈱ 日本生命保険相互会社

㈱B・シャンブルウエスト ㈱檜家 三井住友銀行甲府法人営業部 NTTクラルティ㈱ 白根運送㈱ ㈲清水書店

加藤社会保険労務士事務所 ナカゴミ㈱ ㈱富士川 ㈲匠燃設 いち柳ホテル㈲ 増中teachers ㈱中央カンテイ

ギフトランドSATO ㈱保険ドリーム ㈲南陽社 ㈱シラネパック 日本生命保険相互会社鰍沢営業所 峡南幼稚園

富士川町役場

※SOメイト・・・一口10万より法人賛助金を承りSOメイトとして各地区組織をご支援いただいた場合には、

  地区組織及びスペシャルオリンピックス日本両方の広報媒体でご社名を掲載させて頂きます。

2022年12月～2023年5月までにご寄付くださった方々（前回のニュースレター掲載以降の方々です）

※敬称略（ご掲載のない場合はお手数でございますが事務局携帯までご連絡ください）

天野とき 内田浩 青野弘明 秋山正雄 上野晏暉 尾嶋慶太 内田和彦 秋山衛 長田しほ 飯島大智 飯島幹

荻田智宏 石原忠勝 尾形恵吾 小笠原真 石坂正人 小沼省二 小沼加與 乙黒孝平 石坂江里花 入江薫

北村浩 小島大輝 古明地将人 郷田裕正 川手一郎 小池ひろみ 㓛刀充 木戸八千代 木村豊子

清水一毅 佐久間静子 佐野志保 清水康長 神座栄雄 鈴木一雄 清水亮 末木浩一 桜井忠弘 笹本清美 進藤中

田中真 土舘綾 土舘正和 立澤恵美子 竹田禎久 手塚邦彦 手塚義人 武田和久 高木郁夫 遠山萌

中込政敏 新埜朝美 中込久美 中井久美子 中井百合子 中井俊機 内藤貴大 中嶌良美 野田みゆき

深澤寛矢 古屋緑 藤本和久 藤本一美 藤本将司 荻原雄太 広瀬武志 保坂新一 星野充俊 橋本修三 平山亮

武藤雅季 村上美恵子 武川雄一 向山知孝 保坂まゆみ 森山一幸 武藤春香 水野明 宮下裕多

山村文 横森公一 谷戸陽奈 山下諒 矢内淳

賛助金・寄付金振込先

①正会員・賛助会員 会費：一口3千円（何口でも可） ②企業・団体賛助会員 会費：一口1万円（何口でも）

・山梨中央銀行 富士見支店 普通208930 特定非営利活動法人スペシャルオリンピックス日本・山梨

（山梨中央銀行 昭和支店から富士見支店に変更になりました）

・ゆうちょ銀行 00260-9-114874 特定非営利活動法人スペシャルオリンピックス日本・山梨

日常のプログラム補助、大会・競技会参加時や事務局の運営費として大切に使わせて頂きます

— 認定NPO法人に寄付をすると、税制優遇が受けられます！ —

「認定」と付かないと税制優遇が受けられません

☆法人の場合は、

特別損金算入限度額扱いとなり、一般のNPO法人への寄付と比べ経費として扱える寄付金の限度額が高くなります。

☆個人の場合は、

所得税や住民税を納めている方は、所得税、住民税、相続税の控除を受けられます。

この制度を受けるには確定申告が必要です。会社員の方で年末調整された方も確定申告を行えば税金の控除が可能です。

SON・山梨の発行する寄付金受領証明書と源泉徴収票＋確定申告書です。
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